
昭
和
二
年
九
月
一
日
に
大
町

町
立
病
院
が
開
院
し
て
、
今
年

で
満
八
十
年
。
当
時
の
診
療
科

は
、
内
科
と
外
科
、
耳
鼻
科
で
、

入
院
ベ
ッ
ド
が
七
十
床
あ
り
ま

し
た
。

以
来
、
診
療
科
や
ベ
ッ
ド
を

増
や
す
と
と
も
に
、
大
町
・
北

安
曇
地
域
の
医
療
の
最
前
線
と

し
て
、
そ
の
役
割
を
果
た
し
て

き
ま
し
た
。

現
在
は
、
十
二
の
診
療
科
を

擁
し
、
一
般
病
床
二
百
三
十
、

療
養
病
床
五
十
、
合
わ
せ
て
二

百
八
十
床
あ
る
地
域
の
基
幹
病

院
と
し
て
、
医
療
機
器
の
充
実

や
療
養
環
境
の
整
備
な
ど
を
進

め
て
き
ま
し
た
。

【
関
連
記
事
２
・
３
面
に
】

し
か
し
昨
今
、
全
国
的
な
医

師
不
足
の
影
響
が
大
町
病
院
に

も
及
ん
で
き
ま
し
た
。

特
に
内
科
で
は
、
常
勤
の
医

師
が
現
在
五
人
い
ま
す
が
、
そ

の
う
ち
一
人
が
十
一
月
ま
で
、

一
人
が
十
二
月
ま
で
で
、
県
外

の
病
院
に
移
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

関
係
方
面
と
連
絡
を
と
り
な

が
ら
、
後
任
の
医
師
を
捜
し
て

い
ま
す
が
、
慢
性
的
な
医
師
不

足
に
加
え
、
年
度
途
中
で
あ
る

こ
と
な
ど
か
ら
、
苦
慮
し
て
い

る
の
が
現
状
で
す
。

当
分
の
間
、
皆
さ
ん
に
不
都

合
や
ご
迷
惑
を
掛
け
る
心
配
が

あ
り
ま
す
が
、
影
響
を
最
小
限

に
留
め
ら
れ
る
よ
う
、
最
大
限

の
努
力
を
し
て
ま
い
り
ま
す
。

今
後
の
診
療
体
制
な
ど
、
お

知
ら
せ
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
別
ペ
ー
ジ
折
り
込
み
の

「
内
科
の
診
療
に
関
し
て
の
緊

急
の
お
知
ら
せ
と
お
詫
び
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

昭
和
三
十
五
年
こ
ろ
の
大
町

病
院
。
玄
関
上
の
屋
根
の
デ
ザ

イ
ン
が
特
徴
的
な
建
物
だ
っ
た

2007年
（平成19年）

〈病院理念〉私たちは、温かな心の通う医療を提供する病院を目指します

地
域
医
療
支
え
て
80
年

10月15日

〒398-0002 長野県大町市大町3130 市立大町総合病院 電話 ０２６１－２２－０４１５

設
立
以
来
の
危
機

深
刻
な
医
師
不
足

大町病院だより 12第 号



大町病院だより 平成19年10月15日（２）

以来5000人を超えた

６・12 東病棟増築工事竣工

７・５ 西病棟改築工事竣工（３階－５階）

７・９ 外来診療棟管理部棟改築工事竣工

（１階－２階）

８・４ 健康管理室設置

９・１ 地域災害医療センター（災害拠点病

院）の指定受ける

９・３ 北アルプス広域連合老人保健施設

「虹の家」併設（50床）

10・２ 長野オリンピック冬季競技大会及び

長野パラリンピック協力病院

13・４ 280床に増床

13・10 薬剤の院外処方始める

16・４ １泊２日の人間ドック利用者が延べ

１万人を超えた

16・４ 郵政記念日に、大町郵便局長表彰を

受ける

16・５ 脳ドック、骨ドックを開設

16・９ 初めての地域医療連携「談話会」を開

催

16・10 新潟県中越地震発生。医療班派遣準

備

16・12 北アルプス広域消防救命救急士の気

管挿管実習始まる

17・２ 「2005スペシャルオリンピックス冬

季世界大会・長野」白馬・スノー

ハープ会場に医療スタッフ派遣

17・３ 附属平診療所閉鎖。

17・４ 地域医療連携室を開設

17・６ 院内全面禁煙に

17・７ 病院ボランティア制度発足

17・９ 波田総合病院と災害時の相互患者受

け入れ協定を結ぶ

18・１ 市村合併により「国民健康保険八坂

診療所」と「国民健康保険美麻診療

所」が、大町市のエリアに入る

18・６ 一般病床50床を療養病床に転換

18・６ 県から「おいしい空気の施設」に認定

18・９ 長野市民病院と広域災害発生時にお

ける相互医療協力に関する協定を結

ぶ

19・３ 病院機能評価のバージョン5・0認定

基準クリア

19・４ 地方公営企業法の全部を適用

名古屋に戻る医師家族と別れの写真

新しい病院と木造の古い病院(手前)

完成した新病院。バイパスは開通していない。

（昭和25年）

（昭和46年９月）



大町病院だより（３）平成19年10月15日

80年のあゆみ
昭和 年・月

２・９ 大町町長が開設者となり、大町町営

病院を新築（内科、外科、耳鼻科。合

わせて70床）

３・６ 産婦人科の診療開始

23・５ 眼科の診療開始

25・４ 平村診療所の診療を受託し、大町病

院附属平診療所とする

26・４ 小児科の診療開始

29・７ 市制施行により市立大町病院となる

（一般140床）

34・２ 一般111床、結核24床に変更

36・６ 増床許可。一般122床、結核24床

41・７ 整形外科の診療開始

44・７ 救急病院に指定

44・11 増床許可。一般156床、結核24床

46・１ １泊２日の人間ドック開始

46・７ 新病院建設工事竣工

46・９ 新病院に移転し診療開始

47・６ 総合病院と称すること承認

48・10 結核病床を閉鎖。一般180床

53・７ 皮膚科、泌尿器科の診療開始

54・９ 東診療棟増設工事竣工

54・10 人工透析診療を開始

55・４ 脳神経外科の診療を開始

57・９ 増床許可。240床

57・12 整形・リハビリテーション棟増設新

築工事竣工

60・４ 麻酔医常勤化

61・４ 医事システムを大幅変更し、１患者

１カルテ方式採用

62・11 開設60周年記念行事。医学展、歴史

展、講演会などを開催

平成 年・月

元・10 栄養改善事業の実践により、県知事

表彰受ける

２・９ 形成外科の診療を開始

４・１ 大町市在宅介護支援センター併設

５・３ 大町市老人訪問看護ステーション併

設

５・８ 大町市母子通園訓練所「あゆみ園」移

転併設

６・６ １泊２日の人間ドック利用者が開設

町立病院の往診車とスタッフ

旧病院内の給食調理室

病院の屋根の上での記念写真

（昭和10年ころ）

（昭和19年２月）

大町病院



大町病院だより 平成19年10月15日（４）

大町病院の専門外来

大町病院では一般外来診療科の他に、特定

の疾患を対象とした専門外来を開設しており

ます。それぞれの専門知識を有する医師が診

療にあたりますので、日頃から、不安に思われ

ている症状がございましたら、一度受診され

てはいかがでしょうか。

大町病院代表電話番号 ２２－０４１５

心臓・血管外科外来

心
臓
・
血
管
外
科
外
来
を
担
当
す
る

福
井
大
祐(

ふ
く
い
・
だ
い
す
け)

医
師
＝
信
州
大
学

乳
腺
外
来
を
担
当
す
る

小
池
綏
男(

こ
い
け
・
や
す
お)

医
師

乳腺外来

日本人女性の乳がん発生率が、急激な上昇

傾向にあることをご存知でしょうか？原因と

しては、食生活の欧米化などが考えられてい

ますが、女性に発症するがんのなかで、乳がん

はトップとなっています。

「知り合いが乳がんと診断された」、「乳房に

しこりがある」などの話を良く聞きますが、実

際に乳房に異常を感じたとき、何科を受診す

ればいいか迷った事はありませんか。

大町病院では、そんな方のために乳腺外来

を開設しております。乳房に異常を感じたら、

また乳房や乳がんのことで不安がありました

ら、どうぞ乳腺外来へご相談ください。

●乳腺外来

毎週金曜日 午前９時から診察開始

受付＝午前８時から10時まで

（できるだけ事前の予約をお願いします）

乳腺専門医 小池
こ い け

綏男
や す お

医師＝前県がん検診

センター所長が担当します。

予約・お問い合わせ 外科外来 内線２０５２

心臓・血管外科外来は、胸部および腹部大動

脈瘤、下肢動脈閉塞性疾患、静脈瘤など血管系

の疾病および心疾患で手術適応の患者さんを

対象としています。主に紹介患者さんを中心

に、信州大学の医師により毎週金曜日の午後、

診察を行っています。初診の方につきまして

は、外科外来看護師に、一度ご相談ください。

●心臓・血管外科外来

毎週金曜日 午後２時から診察開始

受付＝午前８時から午後４時まで

信州大学の医師が担当します

お問い合わせ 外科外来 内線２０５２



大町病院だより（５）平成19年10月15日

漢
方
外
来
を
担
当
す
る

藤
巻
達
男
医
師

漢方外来

漢方外来とは、漢方薬を中心に病気を治し

ていく専門外来のことです。西洋医学とは異

なった視点から治療を行うために、「西洋薬によ

る治療では、なかなか良くならない」、「体調が

悪いのに病気ではないと言われる」方などに

は特にお勧めです。

大町病院では、漢方専門医が患者さんのお

話をじっくりと聞き、病名で診断するだけで

なく、患者さん一人ひとりの体質や病気の状

態を見きわめながら、最適な漢方薬を処方い

たします。また、医療保険の対象となりますの

で、以前より経済的負担も少なくなりました。

慢性胃腸障害や便秘、かぜ、せき、気管支喘息、

関節痛、腰痛、虚弱体質、冷え性、月経痛、月

経異常、更年期障害などでお悩みの方は、ぜひ

一度受診してください。

●漢方外来（東洋医学）

毎週木曜日 午後２時から

受付＝午前８時から午後３時半まで

社団法人日本東洋医学会認定 漢方専門医

藤巻達男医師が担当します。

お問い合わせ 内科外来 内線２０４６

九
月
一
日
に
、
西
公
園
運
動

場
を
主
会
場
に
行
わ
れ
た
地
震

総
合
防
災
訓
練
に
、
大
町
病
院

の
災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム
も
、

参
加
し
ま
し
た
。

倒
壊
家
屋
の
中
に
、
生
存
者

が
取
り
残
さ
れ
て
い
る
の
を
、

消
防
救
助
隊
が
、
画
像
探
索
機

で
確
認
。
救
命
救
急
士
と
大
町

病
院
の
医
師
が
中
に
入
り
、
足

が
は
さ
ま
れ
て
ク
ラ
ッ
シ
ュ
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
が
疑
わ
れ
る
人
を

救
出
し
、
ト
リ
ア
ー
ジ
ポ
ス
ト

に
運
び
ま
し
た
＝
写
真
。

災
害
医
療
チ
ー
ム
は
、
新
潟

県
中
越
地
震
を
教
訓
に
、
医
師

や
看
護
師
ら
で
、
発
足
し
ま
し

た
。
ま
た
、
大
町
病
院
は
、
地

震
に
備
え
て
年
一
回
、
火
災
訓

練
や
ト
リ
ア
ー
ジ
訓
練
な
ど
を

重
ね
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
災
害
で
病
院
に
被

害
が
あ
っ
た
時
の
こ
と
を
想
定

し
、
十
七
年
九
月
に
は
、
波
田

総
合
病
院
と
、
十
九
年
九
月
に

は
、
長
野
市
民
病
院
と
、
相
互

受
け
入
れ
や
医
療
協
力
の
協
定

を
結
ん
で
い
ま
す
。

地震総合防災訓練に
救護班も参加しました

地震総合防災訓練に
救護班も参加しました

大町病院の専門外来



大町病院だより 平成19年10月15日（６）



大町病院だより（７）平成19年10月15日

大町病院では、糖尿病についての教室を毎月

開催しています。患者さんだけでなく、糖尿病

に関心のある方でしたらどなたでも参加できま

すので、お気軽にご参加ください。

「糖尿病ってなに？」という素朴な疑問から、

食事や薬など日ごろの生活のなかで実際に気を

つけなければいけないことなど、各分野の専門

家が皆さんの疑問にお答えしながら進めます。

糖尿病は食事や運動などの生活習慣が関係して

いる場合が多いため、生活習慣を見直し、健康

な生活を送るきっかけとなればと思います。

あわせて糖尿病患者さんの実際の食事につい

て勉強する試食会も開催しておりますので、そ

ちらも是非ご参加ください。

１回目と２回目は講義

３回目は試食会と栄養指導

講義はどなたも自由にご参加いただけます。

予約はいりませんので、お気軽にご参加くださ

い。（講義の参加費は各回とも500円です。１日

のみの参加も可）

試食会は準備の都合上、予約が必要になりま

すので、事前にお申し込みください。電話での

お申し込みも可能です。（試食会は食事代500円

の他に参加費が必要になります／参加費は保険

が適用される場合がございますので、申し込み

の際にご確認ください）

●１回目（第２水曜日）

午後２時から午後４時まで

＊講義の内容

① 糖尿病とは何か（医師）

② 食事療法について（栄養士）

③ 検査について（臨床検査技師）

●２回目（１回目と同じ週の金曜日）

午後２時から午後４時まで

＊講義の内容

① 日常生活の心得（看護師）

② くすりについて（薬剤師）

③ 運動療法について（理学療法士）

●３回目（第３水曜日）

午前11時45分から午後２時まで

＊試食会（糖尿病バイキング）

試食会はカロリー計算された各種の料理

を、バイキング形式で用意してあります。

当日は栄養士が、試食料理の説明や、参加

された方のご相談に応じます＝写真。

●お問い合わせ 内科外来 内線２０４６

日本糖尿病学会の指導のもとに、糖尿病の予防

や治療についての正しい知識の普及や、大北地域

の糖尿病患者さんの親睦をはかる事を目的とし

た団体です。運動療法を兼ねた「歩く会」、意見交

換や患者同士の交流を深める「親睦会」などを開

催しています。患者さんだけで悩まずに、友の会

みんなで、明るく健やかな毎日を目指しましょう。

▽日本糖尿病協会が発行する「さかえ」をご自宅

へお届けします！

▽会員は糖尿病バイキングの食事代が割引され

る特典があります！

入会金３００円 年会費３，５００円

●お問い合わせ

こまくさ会事務局

（大町病院内 医療福祉室） 内線２１９４

糖尿病教室は３回に分けて毎月開催

専門家が皆さんの疑問にお答えします！

糖尿病患者の友の会

「こまくさ会」について

糖尿病教室へのお誘い糖尿病教室へのお誘い糖尿病教室へのお誘い糖尿病教室へのお誘い糖尿病教室へのお誘い糖尿病教室へのお誘い



病
院
に
は
、
七
月
か
ら
十
月

に
か
け
て
、
学
校
の
職
場
体
験

と
し
て
、
高
校
生
や
大
町
・
北

安
曇
地
域
の
中
学
生
が
訪
れ
て

い
ま
す
。

一
日
か
二
日
の
日
程
で
、
白

衣
に
着
替
え
て
、
病
院
内
の
見

学
を
し
た
あ
と
、内
科
や
外
科
、

泌
尿
器
科
や
整
形
外
科
、
産
婦

人
科
や
小
児
科
の
病
棟
に
分
か

れ
、
患
者
さ
ん
の
食
事
介
助
、

車
い
す
散
歩
、爪
切
り
や
洗
髪
、

授
乳
補
助
な
ど
を
行
い
ま
し
た

＝
写
真
。
体
験
の
指
導
は
、
各

部
署
の
中
堅
看
護
師
が
担
当
し

ま
し
た
。

看
護
師
体
験
を
し
た
中
学
生

に
感
想
を
聞
く
と
、「
病
院
の
仕

事
は
大
変
だ
け
ど
、
患
者
さ
ん

の
『
あ
り
が
と
う
』
と
い
う
言

葉
が
う
れ
し
か
っ
た
」「
社
会
に

出
て
働
く
意
味
や
喜
び
が
分

か
っ
た
体
験
だ
っ
た
」
と
の
こ

と
で
し
た
。

将
来
、
看
護
師
に
な
り
た
い

生
徒
も
い
て
、
真
剣
に
取
り
組

ん
で
い
ま
し
た
。

大町病院だより 平成19年10月15日（８）

看護師・助産師・保健師、臨床工学技

士、臨床検査技師を募集しています。

◆募集職種・募集人員・応募条件

○看護師・助産師・保健師＝５人

昭和38年４月２日以降に生まれ、免

許を有する人、または、免許取得見込

みの人

○臨床工学技士＝１人

○臨床検査技師＝１人

いずれも、昭和43年４月２日以降に

生まれ、免許を有する人、または、免

許取得見込みの人

◆応募の受け付け

10月15日（月）から11月１日（木）

まで

◆採用試験

11月10日（土）午後１時から大町病

院で。作文試験と個別面接試験を行い

ます。作文試験は、示したテーマによ

り、50分で1200字以内にまとめるもの

です。

◆採 用

平成20年４月１日。免許取得見込み

の人は、取得後の採用です。

◆受験手続

募集要項や応募用紙は、大町病院庶

務課にあります。送付が必要な場合は、

申し出てください。病院のホームペー

ジからもダウンロードできます。

◆問い合わせ先

大町総合病院事務部庶務課

電話＝２２－０４１５（内線2218）

〒398－0002

大町市大町3130番地

平成20年度採用
大町総合病院
職 員 募 集

【
採
用
】

▽
平
林

嘉
実
（
准
看
護
師
）

＝
５
月
１
日
付

▽
武
田
真
由
美
（
看
護
師
）

▽
関
根

貴
子
（
看
護
師
）

▽
中
村

仁
美
（
介
護
福
祉
士
）

＝
以
上
、
６
月
１
日
付

▽
沖
中

恵（
介
護
福
祉
士
）

＝
７
月
１
日
付

▽
大
里

理
砂
（
看
護
師
）

＝
９
月
１
日
付

【
退
職
】

▽
長
崎

由
紀（
理
学
療
法
士
）

＝
６
月
15
日
付

▽
降
幡
真
由
美
（
保
健
師
）

＝
８
月
15
日
付

仕
事
は

大
変
だ
け
ど

中学生の職場体験中学生の職場体験

ひ
と
往
来

▽職種＝外来日直業務

▽募集人員＝若干名

▽募集条件＝医療事務経験者で、11月

から３月の間で、土曜日や日曜日の

午前８時30分から午後５時15分ま

で勤務できる人

▽募集期限＝10月25日

▽問い合わせ先＝事務部庶務課

医事課臨時職員募集



月 火 水 木 金 土

内 科

１診(初診) 山田 博美 中村 勝 野村 洋 吉江 雅信 北原 修

（漆畑 一寿）

（呼吸器）

２診(再診) 百瀬 邦夫 (鈴木 敏郎）百瀬 邦夫（鈴木 敏郎）（林田 美江）
（呼吸器）

３診(予約)

４診(初診)

吉江 雅信
（消化器）

(三浦 崇）
（循環器）

北原 修
（腎臓・糖尿病）

山田 博美
（循環器）

中村 勝
(呼吸器)

（川口 政徳）
（循環器）

野村 洋
（呼吸器）

中村 勝

漢方外来
(東洋医学)

藤巻 達男
午後２時～

小児科

午 前 大嶽 富夫 遠藤 優子 大嶽 富夫 遠藤 優子（重村 倫成）
大嶽（第2週）

遠藤(第4週)

午 後

【予約制】

腎臓・血液など
慢性疾患外来

循環器外来、乳児
検診、発育外来

神経外来
（第２・４木）
予防接種

外 科

一 般

外 来

高木 哲

内川 裕司

三澤 良輔

内川 裕司

高木 哲

三澤 良輔
（村中 太）

三澤 良輔

高木 哲
（信 大）

乳腺外来
10時まで受付

心臓・血管外来
午後4時まで受付

小池 綏男

(福井 大祐)
午後2時～

整 形 外 科
下川 寛一

鎌倉 貞夫
下川(第2・4水)

鎌倉 貞夫 下川 寛一
伊藤(第2週)

伊藤 仁 伊藤 仁 下川(第4週)

脳 神 経 外 科

皮膚科
午 前

午 後
午後3時まで受付

松本 祥代

(八子 武裕)

松本 祥代 松本 祥代

子供／専門外来
午後２時半～

（伊東 清志）

（信 大） 松本 祥代 松本 祥代

泌 尿 器 科

産 婦 人 科

眼科【予約制】

耳 鼻 咽 喉 科
火曜は午後3時30分まで受付

井上 善博

深松 義人

(山本 裕香)

柳沢 温

原 きく江

(宮川麻衣子)
午後2時～

三村 裕次

(長田 亮介）

(千葉 大)

井上 善博

深松 義人

柳沢 温

原 きく江

(佐藤 敦子)

三村 裕次

（信 大）

(山本 裕香)

(呂 旭原)

形 成 外 科
火曜は午後3時30分まで受付

（伴 碧）
午後1時30分～

母 親 学 級 産婦人科病棟 栄 養 相 談 栄 養 室 随時

パパ・ママ学級 産婦人科病棟 医療福祉相談 医療福祉室 毎日

母乳育児相談

糖尿病教室（計３回）

産婦人科病棟

内科外来

※③は要予約

ストーマ相談

緩和ケア相談

外 科 外 来

外 科 外 来

【予約制】

第1水・第3火・第4金【予約制】

人間ドック（１泊２日）健康管理室 火・水曜日および木・金曜日【予約制】骨ドック 整形外科外来 月曜日【予約制】

日帰り健診 健康管理室 月・火・木・金曜日【予約制】

一般外来

相談・教室

ドック・健診

※診察券（プラスチックカード）は全科共通です。保険証と共に忘れずにお持ちください。

※再診の患者さんにつきましては予約も受け付けていますので、各外来診療科にてご相談ください。

※再来受付機は、保険証を３ヶ月以上提示いただかないと利用できなくなります。（１番窓口へお越しください）

受付時間

◇月～金曜日 午前８時～午前11時30分

土曜日 午前８時～午前10時30分

（第１・第３・第５土曜日は休診です。）

外 来 診 療 表 平成19年10月１日現在

診療

診察は９時からになります

（業務開始は８時30分から）

※（ ）は信大からの派遣医師です

補聴器相談会 健康管理室 第１・３月曜日【業者】

コンタクト外来 眼科外来にお尋ねください

第２･３･４木曜日

第 ２・４ 土 曜 日

毎週水曜日午後【予約制】

① 第 ２ 水 曜 日

②同じ週の金曜日

③第３水曜日（試食会）



大町病院から

内科の診療に関して

緊急のお知らせとお詫び

大町病院に勤務している常勤の内科医５人のうち、１人が11月末で、さらに

１人が12月末で、それぞれ県外の病院に移ることになりました。

後任の医師の確保に努めていますが、年度中途のことで、また、医師不足が

全国的に深刻化していることなどから、来年３月末までの間、内科の診療体制

を縮小せざるを得ない状況になりました。

３人の内科医師で対応するには限りがありますので、当面、次のような対応

をとることになりました。皆さんには、ご迷惑をお掛けすることとなりますが、

ご理解のうえ、ご協力いただきたく、お願いいたします。

１．内科入院病床の縮小

内科入院病床を、徐々に30床までに縮小させていただきます。12月末までに、

患者さんの退院に伴って、徐々に少なくしていきますので、ご協力ください。

なお、療養病棟や外科、泌尿器科等への転科も配慮します。

２．内科外来患者さんの他院への紹介

内科外来患者さんのうち、症状が安定しており、他院に紹介できる方は、他

院での診療を受けられるよう、紹介状を用意し、紹介します。

新患の患者さんは、他の医院からの紹介患者さんに限らせていただきますの

で、必ず紹介状をお持ちください。

３．内科時間外の診察

内科時間外の診察は、現在当院内科で治療中の方の病気が急変した時とさせ

ていただきます。

なお、突然の腹痛、吐血、下血の症状の患者さんは、受け入れます。

平成19年10月10日

市立大町総合病院


