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先生方・スタッフの皆さんありがとう   
「体を壊してしまっては救える命も救えませんので、体を大切にしてください。」  
                  8 月 5 日ありがとうメッセージポスト開扉   

8 月 5 日守る会役員とワーキンググループによって守る会が院内 20 か所に設置した、ありがとうメッセ

ージポストが開扉されました。ポストに投函された、感謝の気持ちが込められた「ありがとうメッセージ」

は前回開扉された 3 月以降の 5 ヶ月間で 30 通余りに上りました。病院の先生方、コメディカル、事務職員

など全てのスタッフの皆様にその感謝のメッセージをお届けします。病院に働く皆様、スタッフが不足する

中で奮闘していただいておりますことに心より感謝申し上げます。今後とも地域住民の命と健康を守ってく

ださい。なお病院への提言や意見は病院へ直接お渡しし、「皆様の声 Q＆A」と同様に扱って対処していた

だいております。 

病院の皆さんへのメッセージ 

❤大阪から修学旅行に来て、お世話になりました。とても丁寧に診ていただき、温かい言葉もかけてくださ

り、ありがたかったです。実は昨年も熱・喘息で 3 名の生徒を診ていただきました。来年もこちらに修学旅

行で来ますが、病人・ケガ人発生の時は、よろしくお願いします。（大阪府羽曳野市立誉田中学校 平尾） 

 

♡お仕事ご苦労様です。僕は入院して 12 日目ですが、先生、スタッフの皆様を見てとても勉強になりまし

た。病院とは病気を治すだけでなく、患者を気づかい、笑顔で、時には厳しく接していただき、心もリハビ

リさせていただきました。私も退院したら、みなさんの笑顔と頑張りを思い出して、仕事、私生活に生かせ

たら、この入院は価値があると思います。とても大変な仕事だと思いますが、病院側の方々が、体を壊して

しまっては救える命も救えませんので、体を大切にしてください。生意気言ってすいません。最後に病院で

出会えたみなさん(患者さんも含む)に感謝です。（匿名） 

 

❤今回、二週間余り手術入院させていただきました。 

手術にあたりましては、主治医の先生はじめ、担当の先生方が色々ご検討され、最善の方法で手術をしてい

ただきました。お陰様で手術も成功していただき経過も良く無事に退院することができました。 

主治医の先生はじめ担当の先生方に心より厚くお礼申し上げます。本当に有り難うございます。 

また入院中には凄く優しく丁寧且つ親切にお世話くださった看護師さん達には頭が下がります。どうも有り

難うございました。つくづく大町病院にお世話になって良かったと感激し

ております。有り難うございました。（Ａ・Ｔ） 

 

♡父が 8 年、母が 4 年、叔母が 10 年前に、当院でお世話になりました。あ

の時は見舞へ、様子見、雑用、こま使い等々でした。今回受ける立場にな

り、入院するやいなや体に隠れていた訳のわからない○○マンが頭持上げ

てきたとの事。こんな体じゃなかったんですが、そういえば生活リズムが

変わったこととタバコの量多くなりました。メディウス 10 ㎜ 1 日 1 箱に。

病に仲良くなったのは、ここにあずけて自分史でも書こうかと思う。（Ｈ・Ｈ） 
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❤この間 PM7:00 頃急におなか痛くなり町医者のかかりつけ医院に電話をした所、応答がありませんでした

ので、大町病院に連絡をした所、心よく対応していただき、親切なる処置、対応に感銘いたしました。 

今さらかかりつけの病院を変えるわけにもいかず迷っています。 

できれば大町病院にかかりたいと思っていますが、、、、、、。その時はよろしく。（N・S） 

 

♡3 ヶ月ぶりに来院したが対応の良さに感謝いたします。誠にありがとうございます。（I・A） 

 

❤短い間であっても家のある隣り組の方々、集落の多くの人達と生活している様になれたのがとても良かっ

たです。病んでお世話になるのは仕方ないけど、ここで体験したことは人生の目標として身の子守りにつと

めます。（Ｈ・Ｈ） 

 

♡先生方をはじめ職員の方には大変お世話になっています。今、家族が入院中ですが４階東病棟のスタッフの皆

さんはいつも明るく、病棟内が感謝の言葉であふれ、疲れていてもスタッフの元気な声を聞くといつもパワーを

頂いています。ありがとうございます。（匿名） 

 

❤おおえんしています。がんばってください。（ともや） 

 

♡いつもありがとうございます。（あやか） 

 

♡おとうさんをたすけてくれてありがとう （あやか） 

 

❤5／９に 3,308g の元気でまん丸な男の子を出産しました。深松先生、斉藤先生、助産師さん、看護師さん、ス

タッフの皆さんのおかげです。ありがとうございました。大変な仕事だと思いますが、お体に気をつけて頑張っ

て下さい。私も今の幸せな気持ちを忘れずに子育てに励みたいと思います。お世話になりました。ありがとうご

ざいました。（匿名） 

 

♡里帰り出産で 8 日間入院しました。外来・病棟の助産師さん看護師さんにはとても親切にしていただきました。

また先生の穏やかな表情や人柄に励まされ、楽しく出産することができました。授乳の際には親身になって授乳

の方法やマッサージをしていただき、お陰さまでおっぱいも出るようになりました。気さくな方ばかりで本当に

気持ちが休まりました。また、大町病院で出産したいと思います。お世話になりました。（Ｋ・Ｅ） 

 

❤里帰り出産で 1 週間の入院でしたがお世話になりました。スタッフ皆さん優しく親切でとても快適な入院生活

でした。上の子もここで里帰り出産でしたが、大町病院で産めて良かったです。本当にありがとうございました。

（匿名） 

♡お母さんは赤ちゃんができるところがちが出ています。月曜の夜に帰ってくるのでよかったです！（Ｎ） 

 

❤今日は休日でしたが足をケガしてしまい整形外科を受診。とっても不安でたまりませんでしたが、とてもや

さしい先生と看護師さんにみて頂き、安心して帰宅できそうです。本当にありがとうございました。（お昼の

休憩取られたかが気になりました）（Ｎ・Ｍ）   

        

8/25 植えられた色唐辛子
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♡私は今回、経尿道的前立腺切除のため H23 年 3 月 5 日~3 月 13 日

までの 9 日間入院させていただき、大変お世話になり、誠にありが

とうございました。特に医師・看護師の皆様の懇切丁寧な扱いに感

謝致しました。入院中は快適な生活であり、完治の方向に向かって

おります。その中で気付いた 1 件のみの改善をお願いしたと思いま

す。それはトイレの件でありますが、男女ともに障害者用のトイレ

はありますが、男子用においての障害者用トイレにおいてはウォシ

ュレットが完備されておりませんので、私は男でありながら女性用

の障害者用トイレを使用させていただきましたが、今後の大町病院経営においては、果たして正しいものか？特

に現社会において問題になっておりますさまざまな問題、セクハラ問題等に今後非常に心配されますので早急に

大町病院内の課題として取り組んで欲しいものであります。大変お世話になりました。（白馬村Ｙ・Ｔ 70 歳） 

個人あてメッセージ 

♡大嶽せんせいへ 

いつもみてくれてありがと。またみて。またきてもいい。またみんなをみてね。 （あいより） 

 

❤窪田先生へ 

変わってしまうんですね。本当にお世話になりました。（Ｋ・Ｋ）  

 

♡初めての入院で心細かったですが、みなさん親切に対応してくださり心強かったです。伊藤先生を始め、

リハビリの先生、看護師のみなさん、お世話してくださったみなさんありがとうございました。（Ｓ・Ｓ） 

 

❤窪田 晃治先生へ 

平成 22 年の 10 月 25 日に癌と診断され、今は三人目の担当医として窪田先生にお世話になり、ささいな事

と思われそうな事でも不安になり相談すると、即対応してもらえ、安心して治療を続けてもらっておりまし

た。まさか一年で転勤になるとは思ってもいませんでしたので、経過を診ながら最終的に予定してもらって

いる肛門を閉じる手術は、先生に執刀してもらえるものと思っていましたので、残念ですがしかたありませ

ん。新しい職場でも健康に気をつけられ、益々の御活躍をお祈りし、また大町病院へ戻って来て頂くことを

願いつつ、御礼の言葉とさせて頂きます。大変お世話になり、ありがとうございました。（Ｙ・Ｙ） 

 

♡高木先生大変お世話になっております。 

私は、桜の花が咲く頃になると手術をしていただいた時の事を思い出します。私よりあとから入院してみえ

た方達がさきに退院していくのを見ていた時に、「大丈夫ですよ。大町の桜が咲く頃には退院できるから。」 

と元気づけて下さった言葉が今でも忘れられません。そのおかげで元気になりました。本当に感謝していま

す。（T・Y） 

 

❤斉藤先生へ 

先生は不器用な感じしますが、、、、、、。実は優しいんだろうな～と思います。母親の勘です。(笑) 

産後の処置もていねいにしてくださり、ありがとうございました。また 2～3 年したら産みに必ずきます!!

ので先生必ずいて下さいね(笑) 

 

8/25 箒草、色唐辛子植え 
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♡鎌倉先生いつもお世話になっています。長い間本当に良くしていただいて心からお礼申上げます。お体大

切にいつまでも病院に私達のためにがんばって下さいませ。大好きな先生へ （大町市 Ｍ・Ｔ 89 才) 

 

♡深松先生。最近とても優しくなった気がします(笑) ２~３年後また産みに来るのでそれまでここにいて下さい!!

ベテランの先生なのでとても安心してお産ができます。ありがとうございました。（匿名） 

【開扉作業をする役員とＷＧグループ 】⇓ 

病院職員労働組合が草取りを実施 
８月１２日夕刻、仕事を終えて、

大町病院職員労働組合の皆さん

ら２０名が、「守る会」が作った

ガーデニングの花畑の草取りを

実施してくれました。おかげで綺

麗な花壇となりました。また花壇

を拡大するために草を除去しレ

ンガを並べ埋め込む作業もして

いただきました。 

守る会も早朝、草取りで気持ち良い汗を流しました 
８月２６日午前６時から「守る会」が呼び掛けて病院の庭の草取りと、草刈りを行いました。 

草取り・草刈を終えて記念写真 
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参加した３６名の皆さんが一斉に草取り、草刈りを行いました。数台の草刈り機の音が周辺にとどろきまし

た。又草取りは花畑だけでなく駐車場も行い、気持ちよく利用者に使っていただけるようになりました。さ

みしくなった花壇に色胡椒と箒草を十数本植えました。７時過ぎに一段落したころで雨が降ってきましたの

で終了としました。病院労組からお茶の差し入れがありました。感謝！！ 

今回大町北高等学校のボランティア担当の三村恵巨先生が参加して下さり、今後の参加について協力をいた

だくことになりました。よろしくお願いします。 

ジビエ料理で嶋﨑睦先生を歓迎 

 ８月１４日、研修でこられた嶋﨑睦先生（松本

市立病院）を歓迎する懇親会が中山高原農村カフ

ェラビットで持たれました。井上院長の乾杯で歓

迎会は始まりました。この日の料理はジビエだけ

ではなく普通の一般料理も数品だしていただく

などシェフの配慮で、楽しいひと時を過ごしました。この日はちょうど大町市出身の新津先生の妹の小説家

新津きよみさんが参加され、盛り上げていただきました。 

島崎睦先生、新津きよみさんを鷹狩山へ案内 

８月 15 日、午前６時病院を出発し、守る会高橋事務局次長の案内で嶋﨑

睦先生、新津きよみさん、高木哲先生が鷹狩山に北アルプス展望に出かけま

した。少しかすんだ後立山連峰でしたが、屏風のようにそそり立つ雄姿は圧

巻でした。鷹狩山頂はボランティアの力で綺麗に整備され、マツムシソウ、    鷹狩山頂にて 

ニッコウキスゲ、キキョウ、ワレモコウなどの花が咲いていました。帰路山岳博物館の植物園では、可憐なコマ

クサを見ることができました。病院の朝食までに無事帰還しました。 

ＳＫＦ（サイトウ・キネン・フェス）特別出前音楽会開催 
８月２５日午後、サイトウ・キネ

ン・フェスティバル（ＳＫＦ）の特別

出前コンサートが大町病院で開かれ、

患者やスタッフ、守る会役員の慰問・

激励をしていただきました。来ていた

だいたのは「小沢征爾音楽塾」の若手

四人でバイオリン:立上 舞（ベルリ

ン音楽大大学院） 范 翔硯（台湾） ビオラ：陳 映蓁（台湾） チェロ：

矢内ジョイ奈鶴（日本）の弦楽四重奏団でした。会場となった大会議室では入

院患者、家族や守る会役員、病院職員など１００名あまりが聴き入りました。

演奏曲目は①モーツアルト：ディベルティメント K136 ② パッヘルベル：カノン ③モーツアルト：アイ

ネ・クライネ・ハナトムジ－ク ④滝廉太郎：花 ⑤ピアソラ：リベルタンゴ ⑥隣りのトトロ ⑦星に願

いを ⑧太鼓の声（台湾の曲）⑨故郷など身近な音楽を時には歌を口ずさみながら、世界一流の澄んだ音色

に酔いしれました。奏者との距離も 1メートルあまりの近くでの鑑賞で、奏者の息遣いや楽器の操作が目近

に伝わり感動の１時間でした。松本市から離れた場所での特別出前コンサートの開催はサイトウ・キネン・

フェスティバル担当課の県生活文化課のご高配によるものです。至福の一時をありがとうございました。 

農園カフェラビットにて 

立上 舞さん 
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やまびこ祭りに応援参加 

8 月 3 日、恒例の大町やまびこ祭へ病院連も参加しまし

た。守る会も要請にこたえて、少人数ではありましたが、

応援参加しました。高見町公民館で結団式をした後、小腹

をこしらえて出発しました。踊りはソーランメンバーや 

流鏑馬太鼓メンバーが 

駆けつけ盛り上がりました。 

守る会主催 公開講演会・・・みなさん参加を!!

藤巻 高光先生講演会  
日 時  平成 25 年 10 月 12 日（土）午後 6 時 30 分～7 時 30 分まで 

場 所  市立大町総合病院 二階会議室 

講 師  藤巻高光（ふじまき・たかみつ ）先生（大町市出身：観光大使） 

テーマ 「脳外科医は“ミクロの決死圏”の夢を見る」－脳外科学の過去・現在・未来－

三叉神経痛、顔面けいれん、脳腫瘍、特に悪性腫瘍の集学的治療が専門 

・日本脳神経外科学会（代議員、専門医、学術評議員、用語委員、男女共同参画委員会委員） 

・日本脳腫瘍学会（理事・次期会長）、神経減圧術学会（世話人、第７回会長） 

・日本意識障害学会（評議員）、日本がん治療認定医機構暫定指導医 

・日本脳卒中学会専門医、日本癌学会、日本癌治療学会 

（守る会会報 27 号でお知らせした日程が変更になりました。） 
 

この会報は大町市きらり輝く協働のまちづくり支援金制度の助成を受けて作成されています 

守る会 剪定・草取り・ガーデニングは 10 月 20 日（日）
午前 9 時～11 時ころまで。玄関前集合 会員の皆さんのご参加をお願いします。 

持ちもの 草掻き、鎌、脚立、箕、スコップなど。（会でも用意します） 

アジサイ、芙蓉、クリスマスローズなどの苗やチューリップの球根など寄付してください。 

寄付して下さる方は前日までに一報をください。（携帯０９０－４０５４－２７４７高橋まで） 

 

結団式で挨拶する松澤副会長 

いざ出陣！そろって踊りに 

井上院長、南先生も 


